
 

 

令和８年度 愛知県中小学校体育連盟東三河支部事業計画書 

 

１ 趣 旨 
 

  学校教育活動において重要な位置づけがされている運動部活動が、有意義な教育

活動として積極的・継続的に展開されるよう、体育大会等の開催を通して貢献する。  

また、運動部活動の適切な運営により、生徒の個性の伸長や体力の増進及び社会に

寄与できる資質の向上が図れるように努める。 

 

２ 方 針 
 

 (1) 広く生徒にスポーツ実践の機会を与え、競技力の向上を図るとともに体力の 

増進とスポーツ精神の育成を図る。 
 

 (2) 適切な運動部活動の推進により、生徒が自発的・自治的にスポーツを実践す 

る態度を育成する。 
 

 (3) 各種講習会・研修会を計画的に開催して、指導者の資質の向上を図るととも 

に、運動部活動の健全な発展と普及に努める。 
 

 (4) 各地域の体育協会並びに関係団体等と協力し、適切な運営と生徒の適正な参 

加を図る。 
 

 (5) 大会は、競技本位にならないよう、また、生徒の健康管理及び施設の安全に 

十分配慮する。 

 

３ 事業内容 
 

 (1) 第８０回東三河中学校総合体育大会 
 

 (2) 第７８回（男子）・第４６回（女子）東三河中学校駅伝大会 
 

 (3) 審判実技指導者講習会（５種目） 

 ◇６月開催  軟式野球、バスケットボール、バレーボール、剣道、卓球 

  

 

   


